КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Сфера трудовой деятельности - «Сервис — Сестринское дело».

Курс «Специальная технологическая подготовка»

на 2012- 2013-2014 учебные года

I и II года обучения (10-11 класс)
	№ зан
	ТЕМЫ
	Кол час.
	Дата проведения занятия

	1
	1. Основы гигиены и система здравоохранения
	18
	

	
	1.1. Организационное занятие. Правила ТБ и ППБ для учащихся.


	1
	

	
	1.2. Определение медицины. Этические  категории.
	1
	

	2
	1.3. Компьютеризация в медицине.
	1
	

	
	1.4. Здоровье населения, понятие, критерии оценки. 
	1
	

	3
	1.5. Основные потребности человека.
	1
	

	
	1.6. Медико-демографическая ситуация в Р.Ф.
	1
	

	4
	1.7. Основные приоритетные направления социальной политики в здравоохранении Р.Ф.
	1
	

	
	1.8. Основные типы лечебно-профилактических учреждений в Р.Ф. и г. Воркуты
	1
	

	5
	1.9.Устройство и основные функции больниц.
	1
	

	
	1.10. Обязанности медперсонала больницы.
	1
	

	6
	1.11. Основные цели и задачи амбулаторных учреждений. Обязанности медперсонала.
	1
	

	
	1.12. Уровни подготовки медицинских сестер в России.
	1
	

	7
	1.13. Основы медицинского страхования.
	1
	

	
	1.14. Понятие и определение гигиены и санитарии.
	1
	

	8
	1.15. Гигиена воздуха и воды.
	1
	

	
	1.16. Личная гигиена подростка.
	1
	

	9
	1.17. Гигиена питания.
	1
	

	
	1.18. Профилактика пищевых отравлений.
	1
	

	10
	2.Основы микробиологии и эпидемиологии
	8
	

	
	2.1. Определение. Понятие.
	1
	

	
	2.2. Классификация микроорганизмов.
	1
	

	11
	2.3. Микрофлора воздуха, почвы и воды.
	1
	

	
	2.4. Микрофлора  человека.


	1
	

	12
	2.5. Учение об инфекции. Понятие об эпидемиологии.                                                                                                          
	1
	

	
	2.6. Противоэпидемические мероприятия.  
	1
	

	13
	2.7. Дезинфекция и стерилизация. Понятие. 
	1
	

	
	2.8. Учение об иммунитете.
	1
	

	14
	3. Основы фармакологии.
	2
	

	
	3.1. Определение. Пути введения лекарственных в-в в организм
	1
	

	
	3.2. Правила содержания и хранения домашней аптечки.
	1
	

	15
	4. Уход за пациентам.
	42
	

	
	4.1.1. Проведение личной гигиены пациента (практика).
	1
	

	
	4.1.2. Понятие о терминальном состоянии.
	1
	

	16
	4.1.3. Периоды и виды смерти.
	1
	

	
	4.1.4. Понятие о реаниматологии и реанимации.
	1
	

	17
	4.1.5. Методы реанимации (практика)
	1
	

	
	4.1.6. Понятие о теплорегуляции.
	1
	

	18
	4.1.7. Периоды лихорадки, первая помощь, уход.
	1
	

	
	4.1.8. Меры воздействия на кровообращение. Понятие.
	1
	

	19
	4.2.1. Понятие о терапии. Основные методы обследования.
	1
	

	
	4.2.2. Основные симптомы заболеваний органов дыхания.
	1
	

	20
	4.1.9. Уход за пациентами с заболеваниями органов дыхания.
	1
	

	
	4.2.3. Основные симптомы заболеваний ССС.
	1
	

	21
	4.1.9. Уход за пациентами с заболеваниями ССС.
	1
	

	
	4.1.10. Уход за пациентами с заболеваниями жел-киш. трак.
	1
	

	22
	4.2.4. Контрольный тест.
	1
	

	
	4.3.1. Понятие о хирургии и хирургических заболеваниях.
	1
	

	23
	4.3.2. Понятие о правилах асептики и антисептики.
	1
	

	
	4.1.11. Особенности ухода за хирургическими пациентами.
	1
	

	24
	4.3.3. Виды ран, первая помощь.
	1
	

	
	4.3.4. Кровотечения, первая помощь.
	1
	

	25
	4.3.5. Закрытые повреждения мягких тканей, первая помощь.
	1
	

	
	4.3.6. Вывихи, симптоматика. Первая помощь.
	1
	

	26
	4.3.7. Переломы. Симптомы. Первая помощь. Профилактика.
	1
	

	
	4.1.12. Техника наложения жгута и транспортной шины (пр).
	1
	

	27
	4.3.8. Десмургия. Классификация повязок.
	1
	

	
	4.1.13. Техника наложения бинтовых повязок.
	1
	

	28
	4.1.14. ЗПР- правила оказания первой помощи при различной травматизации
	1
	

	
	4.3.9. Понятие об ожоговой болезни. Первая помощь.
	1
	

	29
	4.3.10. Отморожения. Первая помощь.
	1
	

	
	4.3.11. Общие симптомы ЗЧМТ. Первая помощь.
	1
	

	30
	4.3.12. Повреждения органов брюшной полости. Первая 

помощь. Профилактика.
	1
	

	
	4.4. Акушерство и гинекология
	2
	

	
	4.4.1. Цели и задачи женской консультации
	1
	

	31
	4.4.2. Понятие о беременности. Гигиена беременных.
	1
	

	
	4.5. Педиатрия
	2
	

	
	4.5.1. Понятие о современной педиатрии.
	1
	

	32
	4.5.2. Уход за здоровым ребенком.
	1
	

	
	4.6. Инфекционные заболевания.
	2
	

	
	4.6.1. Особенности. Пути передачи. Профилактика.
	1
	

	33
	4.6.2. Противоэпидемические мероприятия.
	1
	

	
	4.7. Неврология и психиатрия.
	2
	

	
	4.7.1. Понятие о неврологических заболеваниях. Проф-ка.
	1
	

	34
	4.7.2. Основные симптомы нарушения психики.
	1
	

	
	4.8. Дерматовенерология.
	2
	

	
	4.8.1. Основные симптомы кожных заболевания. Проф-ка.
	1
	

	35
	4.8.2. Основные венерологические заб-ния. Профилактика.
	1
	

	
	4.9. Офтальмология.
	1
	

	
	4.9.1. Первая помощь при травмах глазного яблока.
	
	

	
	4.10. Оториноларингология.
	1
	

	
	4.10.1. Первая доврачебная помощь при травмах уха, горла, носа. Профилактика.
	
	


Всего занятий:  35    

Всего часов:      70

                                                                                   Преподаватель: В.Г. Вебер

